
106 年全國運動會宣傳參稿資料 

壹、 宣傳文案內容： 

全運 Formosa 競戰 KAVALAN 

106.10.21~10.26 

106 年全國運動會在宜蘭 

貳、 宣傳圖檔： 

大會標誌 LOGO 大會吉祥物 

 

 

主題標語：「全運 Formosa 競戰 Kavalan」  

 

 



參、 文案補充說明： 

一、 大會資訊： 

走過 25年，四分之一世紀，當年飛躍的蘭陽再次蛻變，即

將在美麗之島〜Formosa辦理 106年全國運動會。延續 81年

台灣區運動會的驚艷與活力，宜蘭人再次以辦喜事的心情，在

Kavalan這片土地上，以無比的熱情和喜悅，迎接來自全國的

運動菁英來到宜蘭同場競技。 

106年全國運動會將於 106年 10月 21～26日在宜蘭盛大舉

行，目前籌備工作已進入緊鑼密鼓、倒數計時階段。本屆全運

會競賽項目包括田徑、水上運動、射箭、羽球、手球、籃球、

拳擊、自由車、擊劍、足球、體操、柔道、帆船、射擊、桌球、

跆拳道、排球、舉重、角力、橄欖球、曲棍球、高爾夫、划船、

馬術、輕艇、鐵人三項、項代五項、網球、保齡球、棒壘球、

空手道、卡巴迪、武術等 33種類、40項競賽項目。 

預期全國有將近 16000名(選手、隊職員、裁判、志工)參與

106年全運會，同時竭誠歡迎全國民眾蒞臨宜蘭，除了見證精

彩賽事，為全國運動健將加油喝采之外，更可以享受宜蘭得天

獨厚的「超值饗宴」。 

二、 大會標語設計理念 

名稱：「全運 Formosa 競戰 Kavalan」 

Formosa一詞音譯為「美麗」之意。走過四分之一世紀，當

年飛躍的蘭陽再次蛻變，在這個美麗之島辦理 106年全國運動

會，延續 81年區運會的熱情與活力，以辦喜事的心情，再次

地於 Kavalan這片土地上，以熱情與喜悅迎接來自全國運動菁

英來宜蘭競技。 

「競」，發音蘊含著宜蘭特有的「自然人文，熱情積極」精

神象徵。「競戰」的發音與本縣閩南語的「真讚」相似，藉此

讓全國運動員感受到最熱情、最棒的全運會，將在宜蘭隆重登

場。 



三、 大會標誌設計理念 

位於太平洋的龜山島為宜蘭地標，奮力向前衝刺的選手和捲

起的海浪，象徵「乘風破浪、追求卓越、再創佳績」以及「歡

聚、交流、共贏、進步」在宜蘭。 

四、 大會吉祥物設計理念 

名稱：古弟 Good 

以宜蘭縣龜山島「烏龜」作為吉祥物設計發想，吉祥物取名

-「古弟」，英文 Good，象徵參賽選手如龜兔賽跑精神，充分

彰顯卓越毅力與超越自我運動精神;並高舉聖火(有龜山島、原

民圖騰、綠地、海洋元素)與展開雙臂，頭上與服裝有原民的

意象，代表宜蘭縣友善熱情與在地特色形象之意，傳達宜蘭縣

熱情歡迎全國各地朋友友誼參與。 

▸選手精湛的表現~ Good~ 

▸賽事貼心的款待~ Good~ 

▸每位來到蘭陽平原的嘉賓都有著幸福的~ Good ~ 

 


